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Durant tout le mois de septembre, les 10 Marpa
participantes a I'édition 2025 des Journées Partage &
Découvertes ont invité habitants, familles et
partenaires a partager un mois placé sous le signe de
la convivialité et du lien social.

Pour cette 5° édition, 10 maisons dont 2 nouvelles
venues se sont relayées chaque samedi pour ouvrir
leurs portes et proposer des animations gratuites,
festives et intergénérationnelles.

Créées en 2019, les Journées Partage & Découvertes
sont devenues au fil des années un rendez-vous
attendu du calendrier local. Elles offrent au grand
public 'occasion de pousser la porte des Marpa et
d'en découvrir lunivers au travers danimations
originales et accessibles a tous. Cette année encore,
les équipes participantes ont fait preuve d’'une grande
inventivité pour imaginer des moments de rencontre
chaleureux et fédérateurs.

Ateliers créatifs, spectacles, expositions, forums,
marchés ou encore concerts. Autant d'occasions de
partager un temps convivial avec les résidents, leurs
familles, les bénévoles et les collaborateurs, dans un
esprit d'ouverture et de partage qui fait la singularité
de nos maisons.

Une place centrale pour les ainés de notre territoire

L'intérét pour nos structures se confirme d'année en
année, a en croire la fréquentation croissante de nos
événements. Pousser la porte de nos maisons est facilité
par 'animation proposée. Une fois sur place, les visiteurs
sont ravis de pouvoir visiter les lieux. Mais les plus
enthousiastes restent les résidents, heureux de recevaoir,
de faire découvrir leur lieu de vie et d'échanger avec le
public. Garder le résident au cceur de la vie est un des
objectifs de ces journées pour lesquelles ils aiment
simpliquer dés la préparation, souvent des mois
auparavant. Ce sont a leurs yeux des jours de féte ou ils
sont fiers de présenter leur chez-eux, leurs travaux et,
parfois méme, de pousser la chansonnette pour révéler
leurs talents de choristes.

Claude Laurent,
Président du Réseau Marpa de I'Ain

“Un grand MERCI a l'ensemble des parties prenantes,
partenaires, bénévoles, résidents et personnels de nos
maisons, qui, année aprées année, font vivre ces journées
et aident ainsi le concept Marpa a confirmer sa place
essentielle dans le parcours résidentiel des ainés de
notre territoire.”
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Octobre est arrivé et le rose a envahi les
quatre sites des Marpa du Pays de Bagé.
Décorations, ballons, guirlandes : on ne
badine pas avec la sensibilisation au
dépistage du cancer du sein. Et parce
qu’a tout age, il faut se surveiller, la
Marpa a décidé de prendre le sujet tres a
cceur. Et pour cause ! Avec plus de 80 %
de femmes dans ses effectifs, ( bien que
le cancer du sein touche aussi les
messieurs) la Marpa joue un rdle
prédominant dans la prévention, afin de
permettre une détection précoce qui
garantit une guérison plus rapide.

Le point santé de la gazette de la Marpa
rappelle aussi la nécessité d’'un dépistage,
octobre permet de délier les langues et
d’aborder le sujet en toute décontraction.
C’est aussi un geste de solidarité envers
toutes les femmes qui se battent ou se
sont battues pour vaincre la maladie.
Ensemble, nous décidons de faire de leur
combat le nétre.

www.marpa-ainrhone.fr



